
Sprzedaż towarów – zakres towaroznawstwo żywnościowe 

Test wielokrotnego wyboru z jedną prawidłową odpowiedzią. Proszę odpowiedzieć na poniższe pytania.  

Odpowiedzi nanieś na kartę odpowiedzi (oddzielny dokument) i odeślij na adres  eziemianin-

profic@wp.pl  

 

1) Na regale sklepowym obok pieczywa można umieszczać  

a) tartą i bułkę i przyprawy                                  c) przyprawy i desery w proszku 

b) płatki  śniadaniowe i owoce                            d) tartą bułkę i płatki śniadaniowe 
 

2) Który produkt powinien zaproponować sprzedawca klientce poszukującej mięsa o 

najwyższej wartości kalorycznej? 

a) Gicz cielęcą      b) pierś z indyka     c) udziec jagnięcy      d) schab wieprzowy  
 

3) Do  warzyw strączkowych zalicza się 

a) Pomidory                 b) ziemniaki                  c) ogórki             d) soję 
 

4) Do produktów otrzymywanych w wyniku fermentacji nie zalicza się: 

a) Jogurtu     b) serwatki        c) mleka zsiadłego       d) mleka smakowego 

 

5) Przedstawiona etykieta 

dotyczy 

a) mleka 

b) kefiru 

c) śmietany 

d) maślanki 
         
 

6) Aby uchronić ziemniaki przed zielenieniem, należy podczas ich przechowywania 

a) zapewnić odpowiednią wilgotność 

b) zapewnić odpowiednią temperaturę 

c) zabezpieczyć przed drobnoustrojami 

d) ograniczyć dostęp światła słonecznego 
 
7) Dane w tabeli przedstawiają zasady rozmieszczania na półkach sklepowych wybranych grup 
towarowych 

Grupa 
towarowa 

W bezpośrednim sąsiedztwie grup towarowych 

Można układać: Nie należy układać: 

nabiał Pieczywo, wyroby cukiernicze, 
przetwory owocowe, tłuszcze roślinne 

Mięsa, ryb, warzyw, owoców świeżych 
i suszonych, wyrobów tytoniowych 

pieczywo Nabiał, wyroby cukiernicze Mięsa, ryb, warzyw, wyrobów 
tytoniowych 

Sery twarogowe można układać w bezpośrednim sąsiedztwie: 

a) Pieczywa         b) owoców           c)warzyw           d) ryb 
 

8) Papryka zaliczana jest do warzyw: 

a) Psiankowatych     b) korzeniowych      c)strączkowych     d) kapustnych 
 

9) Pieczywo można przechowywać w bezpośrednim sąsiedztwie 

a) Mięsa                b) nabiału            c) warzyw            d) cukierków 
 

10) Do napojów niefermentowanych zalicza się: 

a) Mleko zagęszczone               b) maślankę             c) jogurt              d) kefir 
 

11) Do grupy warzyw kapustnych nie należy: 

a) Szpinak               b) jarmuż                 c) brokuł                     d) kalafior 
 

12)  Do grupy warzyw korzeniowych zalicza się: 

Składniki: mleko pasteryzowane, żywe kultury bakterii 

Przeciętna wartość odżywcza w 100 g 

Wartość energetyczna 188kJ/kcal 

białko 3,2 g 

węglowodany 4,8 g 

tłuszcz 1,4 g 
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        a)buraki                    b) czosnek              c) kalarepa                 d) ziemniaki 

13) Lasagne to: 

a) Rodzaj kaszy      b) gatunek ryby      c) owoce morza     d) rodzaj makaronu 
 

14) Który artykuł, spośród podanych można przechowywać najdłużej? 

   a) mleko pasteryzowane    b) mleko świeże 3,2%     c) mleko UHT 0,5%     d) śmietanę 18% 
 

15) Tabela przedstawia zasady rozmieszczania wybranych grup towarowych 

Grupa 
towarowa 

W bezpośrednim sąsiedztwie grup towarowych 

Można układać: Nie należy układać: 

nabiał Pieczywo, wyroby cukiernicze, 
przetwory owocowe, tłuszcze roślinne 

Mięsa, ryb, warzyw, owoców świeżych 
i suszonych, wyrobów tytoniowych 

pieczywo Nabiał, wyroby cukiernicze Mięsa, ryb, warzyw, wyrobów 
tytoniowych 

      W sąsiedztwie jakich towarów nożna układać chleb i bułki? 

a) Serów dojrzewających                 c) owoców świeżych  

b) Ryb wędzonych                   d) mięsa 
 

16) Które towary na stanowisku z nabiałem dodatkowo zabezpiecza się przed działaniem 

bakterii? 

      a) kefir i ser żółty                      c) ser żółty i ser biały                                                                         

      b) maślankę i ser biały              d) jogurty owocowe i naturalne 
 

17) Który artykuł spośród wymienionych powinien zostać zaproponowany  klientce 

potrzebującej produktu bogatego w wapń? 

a) mleko krowie        b) ogórek zielonych      c) olej rzepakowy      d) mięso wieprzowe 
 

18) Który z wymienionych produktów nie wymaga przechowywania w warunkach 

chłodniczych? 

a) mleko pasteryzowane w butelce                   b) mleko skondensowane w puszce 

c) śledzie solone w plastikowym wiaderku      d) sok marchwiowy jednodniowy w butelce 
 

19) Tabela przedstawia zasady przechowywania niektórych towarów spożywczych. Wskaż 

towar, którego nie można umieszczać w bezpośrednim sąsiedztwie twarogu 

      a) chleb               b) dżem          c) śliwki         d) olej jadalny 

Grupa 
towarowa 

W bezpośrednim sąsiedztwie  

Można układać: Nie należy układać: 
pieczywo Nabiał, wyroby cukiernicze Mięso, ryby, warzywa, wyroby 

tytoniowe 

Tłuszcze 

roślinne 

Konserwy, przetwory warzywne, 

nabiał 

Mięso, ryby, wyroby cukiernicze, 

wyroby tytoniowe 

nabiał Pieczywo, wyroby cukiernicze, 

przetwory owocowe, tłuszcze roślinne 

Mięso, ryby, warzywa, owoce świeże i 

suszone, wyroby tytoniowe 
 

20) Które cechy charakteryzują ser camembert? 

     a) twardy, podpuszczkowy typu włoskiego 

     b) miękki, kwasowy, z przerostem pleśniowym 

     c) miękki, podpuszczkowy, z porostem pleśniowym 

     d) twardy, kwasowo-podpuszczkowy z masy parzonej 
 

21) Klientowi zainteresowanemu napojami mlecznymi niefermentowanymi sprzedawca 

powinien polecieć 

   a) kefir malinowy         b) mleko acidofilne      c) mleko czekoladowe     d) jogurt truskawkowy 
 

22) Którą informację sprzedawca przekaże klientowi, jeżeli zapytał on o właściwości 

napojów izotermicznych? 

a) mają działanie uspokajające                        b) obniżają poziom cholesterolu 

c) obniżają poziom cukru w organizmie         d) wyrównują poziom elektrolitów w organizmie 

 



23) Który artykuł spożywczy wymaga przechowywania w warunkach chłodniczych? 

       a) dżem w słoiku                                  b) mleko UHT w kartonie                                                                            

       c) mleko skondensowane w puszce     d) wędlina w hermetycznym opakowaniu 
 

24) Która fotografia przedstawia warzywo należace do grupy dyniowatych? 
 

 

                      
             A                                         B                                     C                                  D 
 

  25) Na podstawie danych z tabeli wskaż warzywo, które należy przechowywać w   

        magazynie o  temperaturze 0
0
C i wilgotności względnej powietrza 90%. 

        a) por         b) cebula           c) papryka          d) czosnek
 

             
 

26) Który produkt może być przechowywany poza urządzeniami chłodniczymi na półkach 

sklepowych? 

a) śmietanka do kawy UHT                c) ser żółty w plastrach hermetycznie opakowany 

b) surowy sok marchwiowy               d) mleko pasteryzowane w plastikowych butelkach 
 

27)  Rokfor należy do serów 

a) kwasowych     b) miękkich pleśniowych     c) solankowych.    d) twardych podpuszczkowych. 
 

28) Które warzywo należy do grupy warzyw owocowych? 
 

               
                A      B         C          D 
 

29) Cukinia jest warzywem: 

a) owocowym        b) korzeniowym       c) kapustnym     d) rzepkowatymi 
 

30) Które z przedstawionych warzyw zalicza się do liściowych?  

 

               

       A       B    C      D 
 

 



31)  Na podstawie danych zawartych w tabeli wskaż maksymalny czas przechowywania 

pasternaka w chłodni 
 

 Grupa warzyw Czas przechowywania w 

chłodni 

A. Liściowe       2 tygodnie 

B. Owocowe        5 tygodni 

C. Cebulowe        6 miesięcy 

D. Korzeniowe 8 miesięcy 

 

32) Na której ilustracji przedstawiono bazylię? 

 
33) Do grupy owoców ziarnkowych zaliczamy: 

a)  Jabłka, gruszki, pigwy             c) kiwi, ananasy, winogrona 

b)  Śliwki, wiśnie, czereśnie  d) jagody, borówki, porzeczki 
 

34) Do grupy owoców jagodowych zaliczamy: 

a) truskawki, maliny, agrest              c) truskawki, jabłka, morele 

b) Mandarynki, maliny, truskawki  d) Śliwki, wiśnie, banany  
 

35) Do owoców cytrusowych zaliczamy: 

a) Truskawki,  pomarańcze, mandarynki        c) Kiwi, granaty, banany, pigwy 

b) Cytryny, pomarańcze, grejpfruty                d) Jabłka, gruszki, poziomki 
 

36) Które z wymienionych warzyw zaliczamy do grupy warzyw korzeniowych? 
      a) marchew, pietruszka, seler                   c) marchew, pomidor, kapusta głowiasta 

      b) pietruszka, seler, cebula                       d) ogórek, papryka, rzodkiewka 
 

37) Do grzybów uprawianych w Polsce zaliczamy: 
     a) borowika i maślaka      c) prawdziwka i pieczarkę                                                       

     b) pieczarkę i boczniaka                    d) żadna odpowiedź nie jest poprawna 
 

38) Do mięczaków zaliczamy: 

      a) homar, rak, ostryga                          b) małże, ostrygi, mule   

      c) raki, mule, ostrygi                            d) ostrygi, langusty, krewetki 
 

39) Wskaż, którymi cechami charakteryzuje się śmietanka.   

 
40) Wskaż który to ser rokfor? 

                   
           A   B   C    D 


