Komentarz do prezentacji: ,,Praktyka zawodowa w Trofie w Portugalii —21.03 —
15.04.2011r.”
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Dzien dobry, nazywamy si¢ Jozef Boczkaja i Mariusz Morlak.
Przedstawimy sprawozdanie z praktyki zawodowej, ktora odbylismy w
Centrum ksztatcenia zawodowego CENFIM w Trofie w Portugalii. W
prezentacji zaprezentujemy miejsce naszej praktyki, czego si¢
nauczyliSmy oraz pokazemy dodatkowe korzysci jakie osiagneliSmy
dzigki wyjazdowi za granicg.

W praktyce wzigto udziat 12 uczniéw — mechanikéw z klasy I11
technikum mechanicznego. Przez caly okres trwania praktyki towarzyszyt
nam 1 sprawowat nad nami opiek¢ pan mgr inz. Maciej Betle;j.

Cenfim — Centrum ksztalcenia zawodowego - miejsce naszej praktyki.
Zdjecie wykonane w pierwszy dzien.

W pierwszym dniu zwiedziliSmy centrum ksztalcenia, a nasz przewodnik
Mr Adelino - nauczyciel elektromechaniki przedstawit nam czym
doktadnie jest Cenfim, jaki jest jego zasigg 1 dla kogo jest przeznaczony.

Wszystko odbywalo si¢ w jezyku angielskim.

We wtorek — pierwsze zajgcia. Otrzymalismy przydzial szafek, w ktorych
zostawialiSmy swoje ubrania. Dodatkowo kazdy z nas otrzymat okulary
ochronne oraz specjalne ostony na stopy. Z Polski przywiezli§my
mundurki do pracy. Zajecia rozpoczety si¢ od podziatu na dwie grupy po
6 0sob. Grupa pierwsza trafita na spawalnig, a grupa druga na tokarki i
frezarki.

W tym dniu my - stazy$ci mogliSmy jedynie przygladac si¢ i poréwnywac
jak radza sobie nasi portugalscy koledzy.

Przez dwa tygodnie pracowali§my pod kierunkiem nauczycieli z Cenfim.

Nauczyciele to najczesciej absolwenci tej szkoty. Trzech z nich oraz pan
dyrektor Branco Rodrigues odwiedzili nasza szkote w roku 2005 1 2008
podczas praktyki uczniow z Cenfim naszej szkole.

Kazdy z nas musiat zaliczy¢ dzial, wobec tego zmienialiSmy stanowiska
pracy.
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Po zajeciach uzupehiali$my dzienniczki, gdzie zapisywalis§my przebieg
dnia praktyki

Cenne okazaty si¢ tez zajecia teoretyczne prowadzone réwniez w jezyku
angielskim

Pomocy i1 wszelkich wskazowek udzielali nam nauczyciele z Cenfim.

Zajecia trwaty od 9 00 do 12 00. Kilka razy do 15 00 z przerwami na
kawg 1 obiad. Podczas 15 minutowej przerwy odpoczywalismy lub
integrowaliSmy si¢ na stotowce zaktadowej przy pysznej kawie z
automatu oraz ciastku.

Na pétmetku naszej praktyki odwiedzita nas pani dyrektor mgr inz.
Aleksandra Korpal

Po pierwszych tygodniach prowadzacy zajecia nauczyciele z Cenfim
chwalili nas za duza samodzielno$¢ 1 wtasciwe zachowanie. Tego
dowiedzieli$my si¢ od naszego opiekuna.

Przyszedt tez czas na inne dziaty. Byly to pracownie pneumatyki,
hydrauliki, elektryki elektromechaniki, pracownia projektowo-
komputerowa oraz dziat obrabiarek CNC.

Duze wrazenie zrobita na nas wycieczka do elektrowni, na ktora
wybraliSmy si¢ wraz z naszymi portugalskimi kolegami.

Tyle na temat zaj¢¢ praktycznych. Co jeszcze, oprocz doswiadczenia
zawodowego, data nam praktyka w Portugalii? Jak spedzaliSmy wolny
czas? Co nas zafascynowalo? Czego jeszcze si¢ nauczyliSmy? Na te
pytania chcieli$my teraz odpowiedzie¢. Po pierwsze uczyliSmy si¢ w
praktyce jezyka angielskiego.

Teraz jesteSmy Swiadomi jak trudno jest bez znajomosci jezyka, np.
portugalskiego, jaka jest bariera jezykowa 1 jak wazne jest, aby si¢ uczy¢
jezykdéw obcych.

Dla wielu z nas wyjazd do Portugalii byt pierwszym wyjazdem za
granicg, a wigc wszystko byto dla nas nowe, obserwowaliSmy wigc z
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ciekawoscia kazdy krok naszego opiekuna i innych podréznych i
zdobywalismy doswiadczenie.

Dla wielu z nas byt to pierwszy lot samolotem i ogromne przezycie.

MieliSmy miedzyladowanie we Frankfurcie nad Menem i moglis$my
porozumiewac sig po niemiecku. Zobaczylismy jeden z najwigkszych
portow lotniczych w Europie. Robi wrazenie.

Dla wszystkich z nas praktyka w Portugalii to czterotygodniowa roziaka z
rodzina. ByliSmy zdani tylko na siebie. Nie byto rodzicoéw i1 o wszystko
musieli$my si¢ troszczy¢ sami. Tak wigc trzeba byto zrobi¢ odpowiednie
zakupy, aby p6zniej samemu przygotowac kolacje. Trzeba byto nauczy¢
si¢ dysponowac pieniedzmi, zeby nie zabrakto.

Trzeba byto posprzata¢ w pokoju i zrobi¢ pranie. I tak przez 4 tygodnie.
To naprawdg szkota zycia.

Po raz pierwszy mieszkaliSmy w czterogwiazdkowym hotelu, na 14
pietrze, z pigknymi widokami. Tu, jak 1 wszedzie musieliSmy umie¢ si¢
zachowac.

Na 15 pigtrze jedliSmy $niadania, gdzie byl tzw. szwedzki stot. To tez
nowos¢, a teraz jesteSmy mistrzami savuar vivru.

Niewiadoma byta dla nas portugalska kuchnia, ale tu bylismy mile
zaskoczeni. Obiady kupowali§my w pobliskich restauracjach , wybor dan
byt duzy, kazdy mogt si¢ naje$¢ do syta. Pychota.

Codziennie dojezdzaliSmy 7 km do Trofy.

Kupowalismy bilety, czgsto jezdziliSmy komunikacja podmiejska i
metrem.

Zwiedzili$my najwigksze miasta poéinocnej Portugalii. Na poczatek dtugie
spacery po Santo Tirso. Podziwiali$my zabytki, egzotyczne rosliny 1
piekne krajobrazy

Kilka razy wybrali§my si¢ do Porto — jednego z najwigkszych miast tego
regionu.

Razem z pania dyrektor zwiedzaliSmy miasto.
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Byli$my na stadionie FC Porto, ktory zrobil na nas ogromne wrazenie.
Przewodnicy przedstawili nam historig klubu, stadionu, pokazali szatnie
pitkarzy 1 omowili atmosferg przedmeczowa.

Nastepne duze i pigkne miasto, ktére zwiedziliSmy to Braga.

W Bradze znajduje si¢ wiele zabytkowych budowli, zamkow 1 katedr.
Mielismy okazj¢ je zwiedzi¢ 1 poznac histori¢ jednego z najstarszych
miast w Portugalii.

Niesamowitym przezyciem byla wizyta w Fatimie.

Ostatnim duzym, historycznym miastem, ktore zwiedziliSmy byt
Guimaraes. Byla to pierwsza stolica Portugalii.

W weekendy jezdzilismy nad Ocean Atlantycki.
A tu czysta woda, pigkne plaze i stonce.

Mielismy tez duzo wolnego czasu. W poblizu hotelu znajdowat sig
kompleks sportowy, gdzie wypozyczaliSmy boisko lub korty na godziny i
graliSmy w pitke i tenisa.

W pokojach hotelowych mieliSmy podtaczenie do Internetu, tak wigc
przez caly czas praktyki mieliSmy kontakt z rodzina, szkolq i nasza
wychowawczynia.

Tak wigc byliSmy w wielkim swiecie. Wiele zobaczyliSmy 1 wiele si¢
nauczyliSmy. To byla nasza przygoda zycia. Pigknych wspomnien i1 wielu
przezy¢ nikt nam nie odbierze 1 na zawsze zostanag nam w pamigci.
Dzi¢kujemy goraco za zorganizowanie takiej praktyki.

Wszystko co dobre szybko sig¢ konczy i trzeba wraca¢ do rzeczywistosci.
Trudno byto uwierzy¢, ze tak szybko mingty te 4 tygodnie. Kiedy nasz
samolot poszybowal wysoko w chmury pomysleli§my: a pod chmurami
juz POLSKA

Dzigkujemy za uwagg.



